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INTRODUCTION

“Nous vivons dans un monde empli d'instabilité et d’incertitude. Le repli sur
soi et l'intérét personnel, semblent prévaloir sur l'altruisme et le
désintéressement.

Nous autres, membres de cette Communauté, sommes désormais les
gardiens de I'éthique, de la coopération et de la générositeé.

Nous nous devons de rester unis afin que la santé pour tous ne soit pas un
vain mot - que la coordination de nos exercices et la prévention par le bien
étre environnemental deviennent notre phare pour un lendemain plus
lumineux.”

Dr. Elias AMIOUNI
Président de la CPTS ANL
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FINANCEMENT

La CPTS ANL est financée par sa convention de financement (ACI*) depuis avril 2020 signée
avec la Caisse Primaire d'Assurance Maladie (CPAM) de Loire-Atlantique et la Direction
Territoriale de I'Agence Régionale de Santé de Loire-Atlantique de I'Agence Régionale de
Santé (ARS) des Pays de la Loire.

Chaque année, les objectifs sont redéfinis et évalués.

La CPTS ANL est la 1ére CPTS des Pays de la Loire a avoir signé son ACI, la 2eme a avoir
recruté une coordinatrice et la 1ére a avoir eu 2 salariés.

e ar
“% lMAasl;laEgnce Loire-Atlantique REPUBLIQUE
" FRANCA'SE @ D Agence Régionale de Santé

Agir ensemble, protéger chacun Pays de la Loire
Liberté
Egalité
Fraternité

*ACI : Accord Conventionnel Interprofessionnel



GOUVERNANCE

Elias AMIOUNI Dominique BUREAU Francoise DESPRES Coralie DUBOISSE
Président depuis 2019 Secrétaire depuis 2019 Trésoriére depuis 2022 Membre depuis 2019

médecin généraliste pneumologue retraité infirmiere infirmiere
St-Vincent-des-Landes Chéteaubriant St-Aubin-des-Chdteaux Issé

Isabelle GERARD-JAVEL Olivier GARNIER Florence NAVAL Nicolas BLIN
Membre depuis 2022 Membre depuis 2022 Membre depuis 2019 Membre depuis 2022
orthophoniste biologiste médecin généraliste pharmacien
Chdateaubriant Chateaubriant Martigné-Ferchaud Isse

De avril 2023 a mars 2024 :
* Le Bureau s'est réuni 2 fois.
* Le Conseil d'Administration (CA) s'est réuni 5 fois dont une fois en séminaire (en journée).
e L'Assemblée Générale s'est déroulée le 27/09/2023 a Issé.
En 2023, 157 réunions ont donné droit a une indemnité pour les adhérents libéraux (et centres de soins

conventionnés).

Fin 2024, le Conseil d’Administration, composé actuellement de 8 professionnels de santé libéraux,
s'ouvrira a deux nouveaux postes du Collége B.

SALARIES

La CPTS ANL est composée de 3 salariés depuis le 1/07/2023 :
e Alison HAMON, adjoint administratif
* Marion LAUNAY, adjointe administrative (50%)

e Erell WENANDY, coordinatrice Erell WENANDY Marion LAUNAY
. p Coordinatrice CPTS : Vie associative, Adjointe administrative : Accés
En 2024, la CPTS souhaite recruter un poste de chargé de oo o gesin e ot oo s
communication en CDD. PRI s oo 200 (g b

La gestion administrative RH est assurée, pour l'instant, par le
Groupement d'Employeurs INTER-URPS (Union des 10 Unions
Régionales des Professionnels de Santé) des Pays de la Loire.

Alison HAMON

Adjcint administratif - Soins non
programmeés, crises sanitaires,
soutien administratif
Depuis septembre 2022 (temps plein)



ADHERENTS

La CPTS ANL est composée de deux colléeges dont le nombre d'adhérents ne cesse
d'augmenter :

- College A décisionnaire, composé de professionnels de santé LIBERAUX définis par la
code de la santé publique

- composé de professionnels libéraux et salariés, structures et
collectivités engagées en santé

350 316
300 272

231
250 191

Zoom sur les adhésions par métier...
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ORGANISATION DES CPTS

Dr Amiouni et les élus de la CPTS sont mobilisés au sein de
ces instances stratégiques :

ays de la Loire
is 2021

puis janvier 2024
administrateur
stre environ animée
ER-URPS
aire annuel

Les salariés de la CPTS participent a des :

* Journées régionales des salariés des CPTS, 2 fois par an, afin de mieux se connaitre et partager les

actualités

* “Pauses Visio” régulieres afin de rencontrer des partenaires communs
Exemples 2023-2024 : Observatoire Régional de la Santé des Pays de la Loire (ORS), Institut de Cancérologie
de I'Ouest (ICO), Association Départementale chargée de I'Organisation de la Permanence des Soins 44
(ADOPS 44) ...

e Ateliers thématiques
Exemples 2023-2024 : Communication (Alison), Livret d'accueil (Erell), Epuisement professionnel (Marion),
Crise sanitaire (Alison), Accés aux soins (Alison), Fonctionnement de la CPTS (Alison)...

Les élus et salariés de la CPTS ANL sont souvent interpellés par d’autres CPTS de la Région et
partout en France pour échanger sur des projets (diabete, dermato...) ou intervenir aupres des
élus et répondre aux demandes avec plaisir.


https://www.linkedin.com/company/intercpts-pays-de-la-loire/
https://www.fcpts.org/
https://www.facebook.com/FederationCPTS/
https://www.fcpts.org/

MISSIONS

Dans le cadre de son contrat de financement (ACI) avec I'’Assurance maladie et I'ARS, la
CPTS s'engage chaque année a mettre en place et développer des actions réparties au
sein de 6 missions :

PArcours revention

Organiser Développer

les parcours des actions

pluri-professionnels territoriales
autour du patient

Accompagner
les professionnels Ameliorer la qualité
de santeé et la pertinence des
sur le territoire soins (formations,
(installation, réunions intra
connaissance professionnelles...)
du territoire...)

Participer
a la gestion
des crises
sanitaires graves

| |
:“ "“
-' S A NOTER: En 2023-2024 : la CPTS a atteint 100% de ses objectifs ACI

(4
i..i sur 5 missions et 80% sur la mission 1 (un projet non mené).

PLAN D'ACTIONS 2024 2025 :

PLAN D’ACTIONS CPTS ANL 2024/2025
MISSIONS | ACTIONS
ACTIONS -

MISSION 4 : Parti onala ioration de I'attractivité du territoire de

ACCOMPAGNEME

NT DES » .
PROFESSIONNELS ) -

DE SANTE (2021) . T
MISSION 5 : ormations

QUALITE ET thématiques
PERTINENCE DES ~

SOINS (2022) nions m nnelles e
MISSION 6 : Mise en ceuvre du plan d'actions
PARTICIPATION A

LA GESTION DE

CRISES

SANITAIRES

GRAVES (2023)

MISSION 2 :
ORGANISATION
DES PARCOURS
PLURIPRO
(2020)

pe de travai ND |
(2021) an d'actions Sport et santé

Plan d'actions Vaccination

Ressources violences conjugales

Dépistage et prévention des cancers

Découvrez quelques illustrations concrétes de nos actions ...




MISSION ACCES AUX SOINS

Organisation des soins non programmés en médecine générale

La CPTS Atlantique Nord Loire propose depuis décembre 2022 un numéro local pour
permettre aux patients et professionnels de santé de prendre RDV pour des patients
dont le médecin traitant n'est pas disponible ou qui n'ont pas de médecin traitant.
Un télésecrétariat positionne des consultations grace a un agenda partagé.

O
. . “J'AI BESOIN D'UNE CONSULTATION
Quelques chiffres : CHEZ UN MEDECIN

e 25 médecins volontaires
e En2023:
o 3748 appels
o 2001 créneaux mis a disposition

Mon médecin est

absent/indisponible

dans les 2u/us

heures ou je n'en ai
pas

o 1234 consultations effectuées
e En 2024 (1er semestre) :

o 968 créneaux mis a disposition

o 775 consultations effectuées

Une consultation
m'est proposée
chez un médecin
du territoire

*En cas d'urgence
vitale ou de besoin
Lla nuit ou le week-

Depuis mai 2023, le SAS, Service d’Accés aux Soins (SAMU), a accés a v contacter s

15 ou le 116 117
'agenda partagé.
Depuis décembre 2023, les Urgences du CHU de Nantes ont acces a

'agenda partagé. .

Coordination entre médecins et pharmaciens

Afin d'améliorer la coordination entre médecins et pharmaciens, notamment, concernant la
mise en place des TROD angine et cystite, la CPTS a:
* Mai 2023 : Transmis un questionnaire aux pharmaciens (12 retours) et médecins (10
retours) sur l'utilisation des TROD angine
e Novembre 2023 : Organisé une rencontre entre médecins (10) et pharmaciens (11) sur
les TROD angine, cystite et rupture de médicaments, en partenariat avec le laboratoire
Cerballiance et 'URPS des pharmaciens
e Aot 2024 : Transmis a ses adhérents 2 fiches pratiques, dans le cadre du passage au
droit commun des protocoles TROD angine et cystite



https://cpts-anl.fr/actions/soins-non-programmes-en-medecine-generale/
https://cpts-anl.fr/actions/trod-angine/
https://cpts-anl.fr/actions/trod-angine/

Protocole anomalie biologique en cas d'absence du prescripteur

e Depuis 2023, le laboratoire Cerballiance, la CPTS et les Urgences du CH CNP*
réfléchissent a la construction d'un protocole avec les médecins et les Urgences du
CH CNP.

e En mars 2024, la convention présentant le protocole entre la CPTS et le laboratoire a été
signée et diffusée aux médecins généralistes. Partant du constat que lI'absence ou
I'indisponibilité du prescripteur peuvent parfois allonger la prise en charge des patients,
le protocole définit les modalités de prise en charge de ces situations par le laboratoire
en l'absence de prescripteur joignable.

Vidéo de présentation des IPA du territoire

Dans la continuité d'échanges lancés en 2021, la CPTS a :

* 5octobre 2023 : Organisé une rencontre entre les IPA, le CH CNP (Centre Hospitalier Chateaubriant
Nozay Pouancé), EPSYLAN (Etablissement Psychiatrique de Loire-Atlantique Nord) et la CPTS pour
valider un projet de vidéo pour présenter les IPA du territoire

* 12 avril 2024 : Diffusé la vidéo de présentation des IPA du territoire, financée par le CH CNP, EPSYLAN
et la CPTS. La vidéo a été réalisée par I'agence de communication Vingt mille lieues.

La vidéo est disponible sur :_https://youtu.be/9zFsoKOVTSQ
En aolt 2024, la vidéo a été vue plus de 1200 fois sur Youtube. En septembre 2024 :

e 7 |PA en structure
e 4 |PA en Ville

Chateaubriant d'EPSYLAN

ICPTS

ATLANTIQUE NORD LOIRE

Infirmicne en Pratique Avancee

Un métier aux multiples facettes

>4 Cécile
A~

- «
Ariane Derieppe

*CH CNP : Centre Hospitalier de Chdteaubriant-Nozay-Pouancé


https://cpts-anl.fr/actions/developper-la-collaboration-avec-les-infirmieres-asalee-et-ipa-pratique-avancee/
https://youtu.be/9zFsoK0VTSQ
https://cpts-anl.fr/actions/protocole-anomalie-biologique-en-cas-dabsence-du-prescripteur/

MISSION PARCOURS

Lien Ville-Hopital

* Rencontres mensuelles CH CNP-CPTS

La CPTS et la Direction du Centre Hospitalier de Chateaubriant-Nozay-Pouancé se rencontrent
tres régulierement pour suivre l'avancée des projets communs.

En 2023, la CPTS a notamment été sollicitée pour participer a la rédaction du Projet
d'Etablissement du CH CNP.

e Un groupe de travail lien Ville-Hdpital
Ces rencontres sont organisées et animées par le CH de Chateaubriant (Magali REVAULT et
Fanny ROUXEL) en lien avec la CPTS. Cété libéraux, 3 infirmiéres et 2 pharmaciens sont
actuellement conviés. Ces rencontres ont notamment permis la mise en place de la
commission “parcours Ville-CH".

Ces travaux ont aussi facilité I'allongement du délais des ordonnances de sortie du CH de 14
jours a 1 mois.

JPCENTRE (R
R e )

Améliorer le parcours de soins

du patient
Ville-Hopital

[— e grovpe de el
hospitalisation
mensuelles CH-CPTS CH-CPTS

« Construction de 2 offres de Soins + Modsles d'ordonnance (10)
Non Programmés complémentaires , |nocription RPPS sur ordonnance
en Médecine Générale

. Lo ion trimestriclla du
CH transmise 4 la Villa dhospitaiisation

« Facilités d'accés pour prise da + En cours : Annuaire des
RDV et avis spécialistes du CH par Villo ntégré au
les médecins généralistes dossier patient du CH st

* Soirées thématiques animées par le dcur
CH: soins pallatifs, PMA, médecine
logale

« Enquétes externes et internes

« Partage dinformations et outiks [ex
lettre dinfo Qualité du CH)

+ La Celiule Coordination Parcours complexes du CH

+ Les concertations pluriprofessionnelies

+ La mobiisation des Maisons de Santé
Pluriprofessionnelles (MSP). Ex : protocole de
maintien a domiciie de Martigné-Ferchaud

+ Lannuaire des professionnels de santé et les outils
Proposés par la CRTS - www.cpts-antr

+ NOUVEAU : La concliation médicamenteuse &
Fentrée dhospitalisation du CH

e Commission “Démarche d’amélioration de la qualité du parcours ville-CH et parcours
Ville-Clinique”

En octobre 2023, une fiche d'incident a été proposée aux adhérents. Début 2024, cette fiche a

été transformée en formulaire sur le site de la CPTS et élargie a la Clinique.

En janvier 2024, a lieu la 1ere Commission expérimentale « Démarche d’amélioration de la

qualité du parcours ville-CH ». 20 fiches remontées en 4 commissions au 1er semestre 2024
Ces échanges en commission ont notamment permis le recensement aupreés des infirmieres
de leur activité en matiere de soins hygiene. Un tableau synthétique a été transmis au CH et a
la Clinique.

Dedarer un noident

e Participation un a groupe de travail départemental entre les CPTS et le CHU de Nantes (5
rencontres depuis juin 2023)


https://cpts-anl.fr/actions/groupe-de-travail-hospitalisations/

Troubles du Comportement Alimentaire (TCA)

Suite a la diffusion d'un document ressources sur les TCA en juin 2023, un groupe de travail
va se mettre en place le 5 septembre 2024.

Groupe de travail sur les Troubles du Neuro-Développement chez les enfants

e Le 20juin 2023, a eu lieu une réunion d'échanges “Mieux se connaitre pour améliorer le parcours
des enfants présentant un TND” organisée a Chateaubriant par le Réseau Pédia (24 participants)
e Depuis février 2024, un groupe de travail s'est mis en place afin de mieux de se connaitre et de
formaliser un 1er plan d'actions qui comprend notamment :
o Une soirée de formation auprés des médecins fin 2024 animée par le Dr Losfled.
o Laformalisation d'un document ressources.

Parcours du patient diabétique

Depuis 2021, un plan d’actions sur le parcours du patient diabétique est actif et a permis la
mise en place des actions suivantes :

* Fin 2023-début 2024 : Sensibilisation sur la nutrition (3 sessions sur Derval - Nozay -
Chateaubriant)

e 28 mars 2024 : Soirée thématique, en visio, animée par le Dr ABETTAN Charlotte
diabétologue-endocrinologue du CH de Chateaubriant sur les traitements
médicamenteux du diabéte

* Avril-mai 2024 : 2éme cycle de séances d'Education Thérapeutique du Patient (ETP) sur
Chateaubriant avec le DAC (Dispositif d’Appui a la Coordination)

* Avril-Juin 2024 : Formation pour les professionnels a I'ETP

A venir :

* 16 janvier et 21 janvier 2025 : Sensibilisation nutrition (13h45-16h) a Chateaubriant et
Moisdon-la-riviére (inscription a venir) animée par Du pain sur la planche

e 28 janvier 2025 : Webinaire sur la dénutrition de 20h a 21h30 animé par Du pain sur la

planche
* En cours : Réflexion sur portage d'un programme d'ETP diabéte par le CH en partenariat
avec la CPTS

CHIFFRES CLEFS
2 soirées thématiques en visio - 88 participants
3 “Sensibilisation nutrition” - 29 participants

ETP mars-avril 2023 : 6 séances - 8 participants
ETP avril-mail 2024 : 6 séances - 9 participants
Formation ETP : 14 professionnels formés en 2024

GLOBULE

Globule est une messagerie de santé instantanée et sécurisée qui permet de sécuriser les échanges et
de faciliter la coordination des situations complexes.
* Le 16 mai 2024, 9 professionnels de santé (dont 3 médecins) de Derval ont été formés a GLOBULE
e Depuis juin 2024, la CPTS prend contact avec I'HAD, CMP, CLIC, DAC... et EHPAD de Derval afin de
proposer GLOBULE au médico-social (désormais possible), en lien avec le GCS-esanté.


https://cpts-anl.fr/actions/parcours-du-patient-diabetique/
https://cpts-anl.fr/actions/troubles-du-comportement-alimentaire-ressources/
https://cpts-anl.fr/actions/troubles-du-neurodeveloppement-tnd-de-lenfant-interconnaissance/
https://cpts-anl.fr/actions/experimentation-de-globule-messagerie-instantanee-et-securisee/

MISSION PREVENTION

Prévention du suicide

Grace a un partenariat avec EPSYLAN, les actions suivantes sont possibles :

* Formation repérage et accompagnement de la crise suicidaire : 37 personnes formées depuis 2021

e 2 formations sur la dépression (traitement et symptémes) aux médecins dispensées en 2023 (8 MG
dont 2 internes) et en 2024 (9 MG)

e En 2023 et 2024 : 2 rencontres organisées entre les CMP (Centre Médico-Psychologique) de
Chateaubriant et les psychologues libérales

Depuis novembre 2023, la CPTS ANL participe au groupe de travail sur la prévention du
suicide du Projet Territorial de Santé Mentale du Loire-Atlantique. Ce lien renforcé
permet notamment :

e Une réflexion sur I'offre d'accueil et d'accompagnement des personnes endeuillés par
suicide, en lien avec EPSYLAN.

e La proposition d'une formation en Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM), financée
par le PTSM le 23, 30 mai et 6 juin 2024 a Chateaubriant - 16 participants (adhérents et
non adhérents). La CPTS ANL et EPSYLAN sont intervenus pour se présenter lors de la
3eme journée de formation.

CRECTIFS PEBAGOEIQUES :

MODALITES DINSCRIFTION
Inscigdian par il :

o dedg plasanl i jusguies
20 mara

...... Précine & woas parliciped aux
Fau A journges

Guraluil [dedjeuner Com ]

(C e couelieps vianBICPTS


https://cpts-anl.fr/actions/prevention-suicide/

Sport et santé

Dans le cadre de son plan d'actions (diffusé en septembre 2023), la CPTS ANL a mis en place
les actions suivantes:
e 22 février 2024 : Soirée sport santé avec des stands et conférence animée par la SRAE
(Structure Régionale d’Appui et d’'Expertise) nutrition - 90 participants (conférence filmée)
* Avril-juin 2024 : Participation a 'expérimentation d’un cycle sport santé par la
Communauté de communes de Chateaubriant-Derval. Nouvelle session a venir.
* Présence sur des évenements :
o Course Odysséa (octobre 2023)
o Semaine sport santé a Chateaubriant (mai 2023 et 2024)

Vaccination

Suite a 3 rencontres du groupe de travail sur la vaccination de octobre 2023 a janvier 2024,
un plan d'actions a été formalisé. Les actions suivantes sont a venir en septembre 2024 :
o Webinaire vaccination le 17 septembre

o Formalisation d'un flyer et affiche vaccination pour inciter le dialogue entre patients
et professionnels

o Formalisation et diffusion d'un document ressources

Dépistage des cancers

Depuis début 2024, la CPTS travaille une nouvelle thématique, en lien étroit avec le Centre

Régional de Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC) des Pays de la Loire et le CH

CNP, qui va donner lieu aux actions suivantes :

e Septembre 2024 : Diffusion d'une plaquette « Tout savoir sur les dépistages du cancer
prés de chez moi » formalisée par la CPTS et le CRCDC

* 9-11 septembre 2024 : Participation au Village prévention organisée par le CRCDC en
présence d'un mammobus sur toute la semaine pour les femmes éloignées du soin

* 10 octobre 2024 : Webinaire sur les dépistages organisés, animé par le CRCDC

e 17 octobre 2024 : Organisation par le CH CNP d'une soirée grand public sur le dépistage
des cancers


https://cpts-anl.fr/actions/sport-et-sante/
https://cpts-anl.fr/actions/vaccination/
https://cpts-anl.fr/actions/prevention-des-cancers/

MISSION CRISES SANITAIRES

Cette nouvelle mission est effective officiellement pour la CPTS ANL depuis avril 2023.
Alison HAMON, adjoint administratif, a été recruté au 1er juillet 2023 pour travailler sur
la mise en place de cette mission (80% sur cette mission).

Apreés une grosse phase préparatoire, la CPTS a formalisé un 1er plan d’actions qui a été
rendu et validé par I’ARS en juin 2024.

A partir de septembre 2024, ce plan d’actions va étre mis en place progressivement et va
mobiliser les professionnels petit a petit.

PLAN D’ACTION

« GESTION DES CRISES
SANITAIRES GRAVES »

SICPTS

V ATLANTIQUE NORD LOIRE

Communauté Professionnelle
Territoricle de Santé




MISSION ATTRACTIVITE

Partenariats

La CPTS est de plus en plus sollicitée par les élus, structures et professionnels de santé
pour échanger de questions liées a la problématique des locaux professionnels ou de l'‘acces
aux soins. Des échanges ont lieu réguliéerement avec :
e La Communauté de Communes de Nozay et la Mairie de Saffré
e La Communauté de Communes de Chateaubriant-Derval et les Mairies de : Soudan,
Erbray, La Meilleraye-de-Bretagne, Soudan...

La CPTS se met aussi a disposition des professionnels de santé qui souhaitent s’installer ou
préparer leur départ, en fonction des besoins.

Fin 2024, un COPIL va se mettre en place au sein de Pdle Choisel afin de partager les
réflexions et actions autour de l'attractivité.

Outils

La CPTS fait aussi en sorte d'améliorer sa communication et ses outils. Ainsi en 2024, la CPTS
a notamment :
* mis en place une cartographie des locaux disponibles sur le territoire, sur son site
internet (7 annonces actuellement)
* organisé un séminaire sur la communication pour son Conseil d’Administration et les
salariés
* lancé un recrutement pour un/une chargée de communication (CDD)
e transmis un questionnaire auprés des médecins généralistes pour recenser leurs
besoins.
D’'autres actions seront bientdt lancées pour développer des outils adaptés.

Maitres de stage en médecine générale

Depuis avril 2023, la CPTS, en lien avec le Centre Hospitalier, organise 2 soirées d'accueil
des internes par an, en présence des maitres de stages et de professionnels de santé. Ce
moment convivial est un moment important pour créer du lien avec les étudiants intéressés
par le territoire.



https://cpts-anl.fr/sinstaller/locaux-disponibles/
https://cpts-anl.fr/actions/developper-les-stages-en-medecine-generale/

MISSION FORMATIONS

Réunions laboratoire d'analyses Chateaubriant/IDEL

Afin de faciliter la communication entre les infirmiéres libérales (IDEL) et le laboratoire
Cerballiance, deux réunions sont organisées par an (Direction du laboratoire et 2 infirmieres
référentes).

Le 11 avril 2023, une réunion réunissant les IDEL a été organisée avec le laboratoire. Cette
réunion a notamment été |'occasion pour le laboratoire de présenter une nouvelle interface
numérique permettant de faciliter le suivi des prélévements notamment (10 participantes)..

Formations

La CPTS a proposé de nombreuses formations en 2023-2024 dont :

e 28 septembre 2023 : Formation "Actualisation des gestes et soins d'urgence" (organisée
par le CNAM) - 11 participants pluripro

* 30 novembre 2023 : Formation “Parcours de soin des dermatoses inflammatoires :
comment s'améliorer?” (organisée par le CNAM - animée par le CHU de Nantes) - 17
médecins participants

A VENIR :
* 4 octobre 2024 : Formation "Actualisation des gestes et soins d'urgence" : COMPLET
e NOUVELLE THEMATIQUE :

o 5 décembre 2024 : Formation "Psychiatrie périnatale"” pour les sages-femmes et
médecins généralistes animée par Alexandra FREDOUEIL, IPA a EPSYLAN : inscription
en cours

e 30 janvier 2025 : Formation sur les “maladies éruptives des adultes et enfants et
mycoses” pour les médecins : inscription a venir



https://cpts-anl.fr/actions/lien-idel-laboratoire-danalyses/
https://cpts-anl.fr/actions/formations/

Soirées thématiques
4 soirées ont été organisées avec le CH d’avril 2023 a mars 2024 :

* 4 avril 2023 : Soirée thématique en visio par le Dr ABETTAN, diabétologue-endocrinologue
du CH de Chéateaubriant sur le traitement par insuline - 49 participants

e 22 novembre 2023 : Soirée sur les mutilations sexuelles par Stéphanie DUGAST, sage-
femme du CH de Chateaubriant - 7 participants

* 10 janvier 2024 : Soirée sur les infections urinaires chez les personnes agées dispensée
par le Dr LECOMTE et le Dr CHAUVEAU, médecins infectiologues au service des maladies
infectieuses et tropicales du CHU de Nantes - 27 participants

* 14 mars 2024 : Soirée "douleur" dispensée par le Dr COLPAERT, praticien Hospitalier de
I'Equipe mobile d'Accompagnement, soins de Support, Soins Palliatif du CH CNP, et par le
Dr FOURQUIER de I'HAD (Hospitalisation a Domicile) Nantes et environ - 39 participants

e 28 mars 2024 : Soirée thématique, en visio, animée par le Dr ABETTAN, diabétologue-
endocrinologue du CH de Chateaubriant sur les traitements médicamenteux du diabéte
- 39 participants

Prochaines soirées:
* Nouvelle thématique :

o 5 décembre 2024 : Soirée addicto animée par le service addictologie du CH, le CSAPA
(Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) des Apsyades et
EPSYLAN sur I'offre du territoire (inscription a venir) -

o Une soirée suivra sur la prise en charge des patients concernés par les addictions a
I'alcool et produits stupéfiants animée par le Dr VEILHAN, psychiatre a EPSYLAN

* Une nouvelle visio animée par le Dr Abettan sera proposée en 2025 sur la thyroide.

Réunions monoprofessionnelles

Depuis 2021, la CPTS propose des réunions “monopros” a la demande des professionnels ou

dans la cadre de plans d’'actions de la CPTS. Depuis avril 2023, ily a eu :

* 19 septembre 2023 : 1ére réunion kinés en présence de I'URPS kinés (19 participants)
qui a donné lieu notamment a:

o 7 février 2024 : Groupe de travail sur le protocole entorse de cheville en présence de
I'URPS (suite questionnaire pour recueillir leurs souhaits)

o 12 avril 2024 : Echanges avec la MSP de Martigné-Ferchaud (1 MG, 2 kinés) :
protocole MSP entorse de cheville a venir (le protocole entorse en CPTS n'étant pas
possible actuellement)

* 19 octobre 2023 : 3éme réunion des sages-femmes (5 participantes dont la sage-femme
de PMI)

e 21 mars 2024 : Réunion orthophonistes (suite a 2 rencontres en novembre et janvier avec
I'URPS)

Sujets en discussion actuellement : liste d'attente partagée et accés direct - envoi d'un

questionnaire aux médecins sur |'acces direct en mai 2024

e 18 juin 2024 : 3éme réunion IDEL - présentation des cotations par I'Assurance Maladie (14
participantes)

A venir :
* Jer octobre 2024 : 1ere réunion ergothérapeutes et psychomotriciens/iennes
e Octobre/novembre 2024 : Nouvelle rencontre des orthophonistes
e 28 novembre 2024 : Réunion des médecins généralistes


https://cpts-anl.fr/actions/soireesthematiqueschcpts/
https://cpts-anl.fr/actions/reunions-mono-professionnelles/
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6 DOCUMENTS RESSOURCES
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10 FICHES PRATIQUES
COMMUNICATION GRAND PUBLIC
COMMUNICATION DES PARTENAIRES
VIDEOS - OUTILS NUMERIQUES




DOCUMENTS RESSOURCES

Prévention suicide
Mise a jour en juillet 2024

RESSOURCES
DIABETE

Diabéte

Mise a jour a venir

RESSOURCES
VIOLENCES FAITES
AUX FEMMES

Des ressources a
disposition

Violences conjugales
1ére version de mai 2024

i

‘..‘: 7CDT§ Des ressources en

A4 oiont - prévention dentaire

Prévention dentaire
Mise a jour en juillet 2024

RESSOURCES
SPORT SANTE

Sport santé

1ere version en avril 2024

Mise a jour a venir

RESSOURCES
TCA

'ﬂ‘ R Troubles du
'L’,LC,E;':é Comportement

= Alimentaire

Troubles du Comportement

Alimentaire (TCA)
1ere version en juin 2023

Documents ressources a venir : Vaccination, TND
et acces spécialistes (en remplacement du document “acces spécialistes”

réservé aux médecins)



https://cpts-anl.fr/actions/prevention-suicide/
https://cpts-anl.fr/actions/prevention-suicide/
https://cpts-anl.fr/actions/violences-faites-aux-femmes-ressources/
https://cpts-anl.fr/actions/sport-et-sante/
https://cpts-anl.fr/actions/sport-et-sante/
https://cpts-anl.fr/espace-adherents/medecins/
https://cpts-anl.fr/espace-adherents/medecins/
https://cpts-anl.fr/actions/ressources-prevention-dentaire/
https://cpts-anl.fr/actions/parcours-du-patient-diabetique/
https://cpts-anl.fr/actions/troubles-du-comportement-alimentaire-ressources/

FICHES METIERS

Toutes ces fiches métiers sont disponibles sur : https://cpts-anl.fr/actions/presentation-des-metiers-et-
professionnels/

IPA Asalée Infirmiéres libérales
Mise a jour en décembre 2022 1ére version en mai 2023

Nouveau : Liste d'attente commune

_——————————
o —)

centime

saton) e semels (6% hos ALDY.

) &
hophoni s -
lere Ser:isic:)a g:lr:aeiSZOB Diététiciennes Pédicures-podologues
Mise a jour en février 2024 1éere version en février 2023

Mise a jour a venir

Paychalogues )ceots

[ Sages-Jemmes "

COMPETENCES COMMUNES ET PARTICULIERES

Psychologues Sages-femmes
1ére version en janvier 2024 Mise a jour en décembre 2023

* Elles sont complémentaires a votre présentation sur I'annuaire des adhérents (nécessite de
compléter une fiche)
* Fiches métiers en projet : kinés, ergothérapeuthe et psychomotricien/nes...



https://cpts-anl.fr/nos-adherents/
https://cpts-anl.fr/actions/presentation-des-metiers-et-professionnels/
https://cpts-anl.fr/actions/presentation-des-metiers-et-professionnels/

FICHES PRATIQUES

ot e SegETe, SJCPTS

FICHE PRATIQUE

pP RA D 0 A U c H c N P . SSIAD : Service de Soins Infirmiers a Domicile )

pagnement au retour i DOmicile

PRADO au CH CNP SSIAD ESA
1ére version en novembre 2023 1ére version en septembre 2023 1ére version en septembre 2023
3 " Y 2ot BICPTS S -
¢ pra @ &9cpTS ~ 4 Ve acne YCPTS
net H AD Ve Maladie Rénale (1lu'onique(MRC)'. CLIC o

CLIC : Centre Local d'Information et de
Coordination en Gérontologic

Maladie Chronique Rénale (MRC) LIC
1ére version en avril 2023 1ére version en janvier 2024
nc“"-""'“\ ? FV)CPTé ‘VCP.:TWS_ ﬁv?cp};
Assistants médicaux . R =
w i Tl}O_D An'gme' i TROD Cystite
Test l'(aplded ‘Orientation Diagnostique Test Rapide d'Orientation l)iagnuxquuc

Assistants médicaux TROD Angine TROD Cystite
Mise a jour en aolt 2024 1ére version en aodt 2024 1ére version en aolt 2024
“N\Q\“ ‘b\}CE:@ . . .
7 tamans i i . Fiches pratiques en projet:
e Mé |ca,ments a Assistants sociaux,
durée de . .
o pédopsychiatrie...
prescription
réduite
1ére version en + Document de présentation
septembre 2024 des stages en médecine

générale
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COMMUNICATION GRAND PUBLIC

Ces documents pour le grand public sont a a disposition, en version numérique et version
papier, sur demande

" NE MANQUEZ PAS
- CPTS VOS RDV !

" C'eatune quentionde:

AR rc

En France, 700 000 personnes
sont atteintes de diabéte
de type 2 sans le savoir.

Et vous?

A

BUCCO-DENTAIRE

Nattendez plus, évaluez votre risque !

1ere édition en mars 2024 1ere édition en mai 2022

Affiche absentéisme
1ére version en 2023

N\
“J'AI BESOIN D'UNE CONSULTATION e
CHEZ UN MEDECIN

Hors urgences vita
SOIRS - WEEK-ENDS - JOURS FERIES
2 Mon médecin est T

4 absent/indisponible APPEL OBLIGATOIRE

dans Les 2u/ug
heures ou je w'en ail AEA
pas

Mon médecin est absent ou
© indisponible dans les 48h ouje n'en ai
pas

2nneerrs)

Une consultation
m'est proposée

chez un msdec n ORIENTATION

Jappelle

peu tmad )x 0251540352 UNIQUEMENT
@ Ure consultation avecn meuem de
mon 1e itoire miest proposée (voi
carte au dos)
Maison Médicale de Garde Médecin mobile
(MMG) ™

Du lundi au vendred : 9h - 19h
Le samedi : 9h - 12h

Soins non programmeés en médecine générale Services de garde
Elyer et affiche 1ére version en 2022
1ére version en décembre 2022

Un espace grand public sur notre site internet référence aussi un certain nombre
d'informations intéressantes pour vos patients comme :

e |a présentation des services de garde du territoire pour la médecine générale
(Document le plus téléchargé sur le site internet de la CPTS), les pharmacies et
les dentistes

e des informations en prévention

RICPTs | poetshe

Documents a venir : Flyer et affiche sur la vaccination et Tout savoir

sur le dépistage des cancers
prés de chez moi

livret sur les lieux de dépistage des cancers sur le territoire

i’
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COMMUNICATION DES PARTENAIRES

INFOS CH ' [iza

L'annuaire médical de la Clinique

Lettre d'information du CH CNP Lettre d'information de la Clinique

Retrouvez l'actualité de la CPTS et de ses partenaires sur nos réseaux sociaux :
e Facebook

e Linkedin

e Instagram : a venir

TRAITEMENTS
MEDICAMENTEUX DU DT2

Vidéo IPA Vidéo Soirée sport santé 2 vidéos diabéte par
Youtube (accessible a tous) Youtube (accessible aux adhérents)) le Dr Abettan
Zoom

Locaux disponibles

Les opportunités

Ala demande de nos adhérents et partenaires, nous répertorions ici les liens vers des
postes & pourvoir ou des opportunités dinstallation sur le territoire.

GLOBULE
Messagerie de santé sécurisée et Emploi Locaux
instantanée
Accessible a la demande (mail et
numéro ADELI ou RPPS nécessaires)

N’'hésitez pas a nous transmettre vos offres d’emploi et de locaux
disponibles sur le territoire. Elles seront aussi relayées sur nos
réseaux sociaux.


https://cpts-anl.fr/espace-adherents/newsletters/
https://cpts-anl.fr/espace-adherents/newsletters/
http://facebook.com/cptsanl/
http://facebook.com/cptsanl/
https://www.linkedin.com/company/91615385/admin/dashboard/
https://youtu.be/9zFsoK0VTSQ
https://youtu.be/tGhiCbcRDWo
https://youtu.be/tGhiCbcRDWo
https://cpts-anl.fr/actions/parcours-du-patient-diabetique/
https://cpts-anl.fr/actions/parcours-du-patient-diabetique/
https://cpts-anl.fr/actions/parcours-du-patient-diabetique/
https://cpts-anl.fr/actions/experimentation-de-globule-messagerie-instantanee-et-securisee/
https://cpts-anl.fr/actions/experimentation-de-globule-messagerie-instantanee-et-securisee/
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https://cpts-anl.fr/sinstaller/les-opportunites/
https://cpts-anl.fr/sinstaller/locaux-disponibles/

CPTS Atlantique Nord Loire

@ 18, rue de Verdun - 44110 CHATEAUBRIANT

% 07 87 44 14 46

Et sur notre site internet : www.cpts-anl.fr



https://cpts-anl.fr/

